
Im ganzen Haus
	 Alle	horizontalen	und	vertikalen	Oberflächen	 

	 abstauben	und	abwischen
	 Alle	Schränke,	Vitrinen	und	Schubladen	auswaschen
	 Überall	staubsaugen	(auch	unterm	Sofa	und	 

 hinter den Möbeln)
	 Überall	nass	wischen
	 Bodenleisten	abstauben	und	abwischen
 Fugen reinigen
	 Vorhänge	waschen
	 Teppiche	waschen
	 Steckdosen	und	Schalter	abwischen
	 Heizkörper	abwischen
	 Türen	und	Türgriffe	reinigen
	 Lampen	abstauben	und	abwischen
 Fenster und Rollos reinigen
	 Deko	abstauben	und	ggf.	reinigen
 
 
 
 
 

Wohnzimmer/Esszimmer
	 Stühle	und	Tische	reinigen
	 Sofas	reinigen
	 Decken	und	Kissen	waschen
 
 
 
 
 
 

Schlafzimmer
 Matratzen reinigen und umdrehen
	 Kopfkissen	und	Decken	waschen
 
 
 

Küche
	 Spülbecken	und	Armaturen	reinigen
	 Geschirrspülmaschine	reinigen
	 Elektrogeräte	reinigen
	 Backofen	und	Mikrowelle	reinigen
	 Kühlschrank	reinigen/Tiefkühlfach	abtauen
 
 
 

Badezimmer
 Wände, Scheiben und Spiegel reinigen
 Waschbecken, Dusche, Badewanne und WC reinigen
 Schimmel und Mikro-Algen entfernen
 
 
 

Sonstiges
	 Waschmaschine	und	Wäschetrockner	reinigen
 Fußmatten reinigen
	 Mülleimer	auswaschen
 
 
 

CHECKLISTE	FÜR	DEN	
FRÜHJAHRSPUTZ

Wie	packt	man	einen	Frühjahrsputz	richtig	an?	Am	besten	Schritt	für	Schritt!	Dabei	hat	es	sich	bewährt,	 
die	Wohnung	in	„Zonen“	einzuteilen.	Diese	arbeiten	Sie	nacheinander	ab.	Bei	jeder	Zone	haben	wir	Platz	 
für	Ihre	eigenen	Putzvorhaben	gelassen.	So	können	Sie	Ihre	Checkliste	individuell	anpassen.	Und	natürlich	
auch	nach	Belieben	Punkte	weglassen.

EINFACH. ALLES. SAUBER.
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